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BASARILI COCUK YETISTIRMENIN
ALTIN KURALLARI

Edison'a ampulil kesfetmeden 6nce, basarisiz oldugu 999 deneme i¢in ne hissettigini
sormuslar. Edison sasirmis: "999 basarisizlik mi? Hayir! Isiga kavusamamanin 999 yolunu
kesfettim o kadar."

iste basarili olmanin basamaklari: Yapamam... Yapmam... Ne yapacagimi
bilmiyorum... Keske yapabilseydim... Belki yapacagim... Yapacagim... Belki yapabilirim...
Yapabilirim... Yapiyorum... Yaptim.

Hayat yolunda her seyde oldugu gibi basarma arzusunu ¢ocuklarimizda yerlestirme ve
pekistirmede de ebeveynler olarak bizlere gérevler diismekte:

e Sevgi ve saygl dolu, huzurlu bir aile ortami yaratin.

e Sorumluluk duygusunu arttirmaya calisin, yasina uygun yapabilecegi gorevler verin.

e Ondan yapamayacagl seyler istemeyin, onun kapasitesinden daha fazla beklentilere
girmeyin,

e Aile ici kurallar ve yasina uygun sinirlar koyun ve bunlarin uygulanmasinda net bir
tavir sergileyin.

e Kendine glivenmesini saglayin, basarili ve yetenekli oldugu alanlarda destekleyin.

e Ona her zaman cesaret verin ve konusun.



e Onunla mimkin oldugu kadar nitelikli zaman gecirin, kendini ifade etmesini saglayin.

e Farkli ortamlara ve etkinliklere katilarak bakis agisini ve deneyimlerini zenginlestirin.

e Yagsitlari ve baskalari ile onu kiyaslamayin.

e Basarili olmus kisileri ona sevdirin ve 6érnek gosterin.

e Okul arkadaslari ile iyi iliskiler kurmasini saglayin.

e Onun okul basarilarini uygun bir sekilde 6dillendirin, basarisizliklarinda kaygisini
arttirmadan ¢6zium yollari geligtirin.

e Uyku ve yemek diizeninin bozulmamasini saglayin.

e Evde uygun ders ¢alisma ortamini hazirlayin.

YASAYARAK OGRENME

Bir gocuk kinanirsa her zaman

O da yapamaz baskalarini ayiplamadan.
Ve digmanlik goriirse durmadan
Kagcamaz hi¢bir zaman kavgadan.
Onunla edilirse alay

Utanci 6grenir en kolay.

Ve utancla yasarsa eger
Suclamayi kendisine is eder.

Hosgori esirgenmezse ondan

Sabri da 6grenir bir yandan.

Ve verilirse ona cesaret

Nedir, 6grenir kendine glivenmek.

Ovgliyle, 6diile layik goriliirse cocuk

Hep almayi degil, vermeyi de 68renir cabuk.
Ve gliven duyulmussa kendisine

O da kulak verecektir dostlugun sesine

Bir cocuk baskalarindan goriirse begeni



Bilir kendisinin de sevmesi gerektigini.
Ve ilgi ,dostluk goriirse eger

Sevgiyi, sevgiyle yirekten sezer.
Diinya ile arkadaslik kurmakta

Kalmaz korkusu...
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