Yapilan arastirmalara gore; cocugu etkileyen ,annenin evin disinda ki ¢calisma siiresi veya
bakiciyla blyiimesi degildir, cocugun annesi ile kurdugu iliskinin niteligi, annenin belli
durumlardaki tutumu, annesiile yaptigi isbirligi ve annesinin onda uyandirdigi gliven
duygusudur.

Cocuk ister calissin ister calismasin annesinden ilgi, sefkat, destek ve tesvik bekler. Cocugun
bu beklentisinde haberdar olan anneler ,ev ve is kadini rollerinin yanisira annelik gérevlerini
aksatmamak icin bliylk caba harcarlar ,fakat bu ¢aba bazi annelerde gerginlik ve sugluluk
duygusu ortaya cikarir.

Sucluluk duygusu icinde olan anneler ya ¢cocuklarina iliml bir disiplin uygularlar ya da
cocuklarinin lzerine asiri derecede diserler. Annenin bu tutumlari gocuklarinin bazen asiri
hassas , bagimli olmasina bazen de simarik ,asi ve dik basli olmasina neden olabilir.

“ideal olan , annenin gocugu ile gegirdigi zamanin uzunlugundan ¢ok bu zamanin kaliteli
olmasidir.”

Uzmanlar; annesinden ilgi gorerek biylyen ¢ocuklarda, topluma kabul edilme ¢evre
tarafindan sevilme arzusunun kuvvetli oldugunu ,annesinden ilgi ve sefkat gormemis
cocuklarda cevreye karst ilgisiz, icedoniikliik, bencillik, toplumdan kacma gibi duygularin
daha cok gorildigind ifade etmislerdir.

Cocuklarin en temel ihtiyaglari: Sevgi, ilgi ve ihtiyaglarinin géruldigi, anlasildigl, sicak
,guvenli ve tutarl iliskilerdir. Saglkli gelisimleri icinse en temel mesele birlikte gegirilen
zamanin verimi ile gocugun sevildigini ,6nemli ve degerli oldugunu hissetmesidir. Ayrica
cocugu kadar kendi sagligini,mutlulugunu disiinen ve calisma hayatindaki kaygilari ile basa
cikabilen anneler , cocuklarinin gelisimine de oldukca katki saglamis olurlar...



