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GCOKLU ZEKA KURAMI VE ZEKA TURLERI

Zeka bizim 6grenme, 6grenileni kullanma ve 6grenilenlerden yeni
¢O6ziim vyollar Uretebilme kapasitemizdir. Duastnlp akil yiritebilme;
sorgulayip sonug cikarabilme becerisi de diyebiliriz. Mesela, “6grenme”
dedigimizde, zekadnin O6grenme becerisiyle de ilgili oldugunu soylemis
oluyoruz. Oyleyse, miizik konusunda cok iyi bir kulaga sahip ve hizli
0grenme becerisi olan birinin matematik islemlerini 6grenmekte zorluk
cekmesini nasil ifade edebiliriz? Bu durumda, bu kisi icin “zeki” veya “zeki
degil” diyebilir miyiz? iste bu noktada Howard Gardner'in coklu zeka
kuramini incelemekte fayda var.

Coklu zekd kurami Harvard Universitesi’nde bilimsel calismalar
yapan Amerikan psikolog Howard Gardner tarafindan 6ne sirilen bir
yaklagimdir. Bu yaklasima gore insan zekasi 8 alt kategoriye ayrilmig ve 9.
alt kategori (zerine de arastirmalar baslamistir. Mevcut 8 alt kategori,
insanin sahip oldugu zekasini hangi alanlarda daha etkin kullanabildigini
gosteren zeka tirlerinden olusmaktadir. Gardner’in coklu zekd kuramina
gore her insanin 6zel yetenek alanlari ve zekasini kendine 6zgii kullanma
bicimi vardir.
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1- UZAMSAL ZEKA: Uzamsal zeka, gorsellikle ilgili olan ve aslinda gorsel-
uzamsal olarak adlandirilan bir zeka tlrldir. Buradaki gorsellik,
hem gérmeyle, hem de zihin g6zl denilen zihinde canlandir-
mayla ilgilidir. Zihinsel anlamda ilk gelisim alanlarindan biridir ¢linki
insan dogdugu andan itibaren gérmektedir.

Gorulenleri hafizaya alma, anlatilanlari ise zihinde canlandirma,
boyutlandirma ve gorsel tasarimlar kurgulama uzamsal-gorsel zeka
becerileridir. Bazi insanlarda temel diizeyde olan gorsel zeka, sanatsal
alanlarda kendini kanitlamig kisilerde daha belirgin
gozlemlenebilmektedir.
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2- KINESTETIK ZEKA: Kinestetik zeka, beyin-beden koordinasyonuyla ilgili
ve aslinda bedensel-kinestetik olarak adlandirilan bir zeka tiridur.
Kinestetik zekasi gelismis olan kisiler jest ve mimiklerini ustalikla
kullanirlar. Bu sayede, duygu ve distncelerini anlatma konusunda
basarilidirlar. Sadece gilinlik konusma degil; sanatsal kompozisyonlar
konusunda da iyidirler Duslindiklerini, harekete dokme konusunda iyi
olduklari icin bedenlerini olduk¢a sanatsal kullanirlar. Basaril
sporcularda bu 6rnegi gérebilmekteyiz.
3- MUZIKSEL ZEKA: Miiziksel zeka, dogadaki seslere ve mizige karsi
duyarhligin yiiksek olmasiyla ilgili ve aslinda miiziksel-ritmik olarak
adlandirilan bir zeka tlridur.

Miziksel zekasi 6n planda olan kisiler bazen hig¢ egitim almadan
bir enstrimani calabilir; notalarini bilmedigi muzikleri sadece dinleme
yoluyla 6grenip calabilirler.




KUS SESLERI SESLi RAKAMLAR

4- SOZEL ZEKA: Sézel zeka, dil becerileriyle ilgili olan ve aslinda sozel-
dilsel olarak adlandirilan bir zeka tiiriidiir. insanin, zihnindeki diisiinceleri
sozclklerle ifade edebilme; sozciklerle anlatilanlari da zihninde
anlamlandirabilme becerileriyle ilgilidir. Sozel zekasi iyi olan Kkisilerin
olaylari kompoze etme, hitap ve so6zli-yazili sunum konusundaki
yetenekleri belirgindir. Okullarda s6zel zekaya hitap eden ve sdzel zekayi
gelistirme etkisi olan derslere oldukca fazla odaklanilmistir. Yazarlar,
hatipler, sairler, siyasetciler, dil bilimciler ve benzer mesleklerde basarih
olmus kisilerin s6zel zekasi 6n plandadir.
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SINIFLANDIRMAKELIME BILGISi-AKIL YURUTME
5- ICSEL ZEKA: i¢sel zeka, kisinin kendini iyi tanima ve bunu faydaya
donistirme becerisiyle ilgilidir. Bu zeka tirind 6nemli kilan, beceri-
hedef uyumudur. Yani, icsel zekasi gelismis kisiler, neler yapabilecekleri
konusunda neredeyse kusursuz bir ongoriiye sahiptirler. Dolayisiyla,
basladiklari iste basarili sonuclar elde etme olasiliklari ylksektir.
Kendi davranislarini, sosyal etkileyiciler ile birlestirip yorumlama
konusunda yetenekli kisiler i¢csel zekasi gelismis kisilerdir.
6- SOSYAL ZEKA: Sosyal zeka, bireysel veya toplumsal davranislari iyi
analiz etme, iyi iletisim kurma becerileriyle ilgilidir. Sosyal zekasi gelismis
olan kisiler, karsisindaki insanin duygularini anlama ve hatta yonetme
konusunda basarilidirlar.
Topluluklara hitap eden siyasetci, egitmen ve benzeri meslek gruplarinda
basarili olan kisiler sosyal zekasiyla 6n plana ¢ikmaktadir.




Sosyal zekanin gelismis olmasi kisiye genis bir ¢evre, sevilen kisi olma,
kabul edilme gibi avantajlar saglar.

7-DOGASAL ZEKA: Dogasal zeka, dogayi biisbiitiin yorumlama becerisiyle
ilgilidir. Doga zekasi olarak da isimlendirilir.

Dogasal zekasi ylksek kisiler, dogayr ve dogadaki canlilari inceleyip
cikarimlar elde etme konusunda basarihdirlar.

Hayvan ve doga belgesi izleme konusunda istekli kisilerin dogasal
zekasinin diger insanlardan daha belirgin olmasi tesadif degildir.
Arkeoloji, dagcilik, izcilik, belgesel ¢ekimi, botanik, jeoloji alanlarinda
aktiftirler.

8- MATEMATIKSEL ZEKA: Matematiksel zeka, sayi ve sembolleri etkin
kullanma, soyut kavramlar tiretme ve mantik ylritebilme becerileriyle
ilgilidir. Mantiksal-Matematiksel zeka olarak da adlandirilir.
Matematiksel zekasi 6n planda olan kisiler analitik dlstnebilme
konusunda iyidirler. Pargalari bir araya getirip sonug¢ ¢ikarma, timden
gelim veya time varim konusunda basarilidirlar. Muhakeme yetenegi,
matematiksel zekanin bir parcasidir. Matematiksel zeka kisinin neden-
sonug iliskisi kurabilmesini ve saglam sorgularla, saglkli sonuglar elde
etmesini saglar. Okullarda matematiksel zekaya hitap eden dersler, tipki
sozel zeka dersleri gibi agirliklidir. Sayisal alanda, sayisal mesleklerde
kendilerini kanitlamis kisilerin matematiksel zekasi 6n plandadir.
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ESITLIGI SAGLA iSLEMi DOGRULA
9- VAROLUSSAL ZEKA ; Varolussal zeka, bircok kez mantik yiritmenin
zor oldugu ve duyulup hissedilemeyen konularda etkin yorum yapabilme
becerisiyle ilgilidir. Din adamlari, fizikciler, kuantumcular, matematikgiler
ve benzeri gibi en uc¢ noktalari irdeleyen kisilerin varolussal zekasi on
plandadir.
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zihinsel becerilerine gore gruplandirip onlar igin en uygun yonlendirmeleri
yapmaya calisiyorlar. S6zel zekasini daha etkin kullanan 6grencilerin sozel
bolim-mesleklere yonlendirilmesi; matematiksel zekasini etkin kullanan
ogrencilerin sayisal bélim-mesleklere yonlendiriimesi elbette 6nemlidir.
Bununla birlikte, diger zeka gesitlerini de degerlendirip egitim alanlarinin
genigletilmesi 6nemli ve lzerinde galisilan uygulamalar arasindadir.
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Zeka Uzerinde yapilan arastirmalarin daima ortak noktayi isaret
etmesi tesadiif olamaz. insan beyni ve zeka (izerine yapilan tim bilimsel
calismalar gosteriyor ki, zeka gelistirilebilir bir potansiyeldir. Yine yapilan
arastirmalar, zeka gelisiminin buylk oranda ¢ocuk yasta gergeklestigini
ifade ediyor. Gardner’'in zeka tirlerini kategorize etmesi, tim diinya
genelinde okullarin mifredatina adeta 1sik tutuyor. Egitmenler, cocuklari
www.ugurkoleji.com.tr




