UGUR KOLEIJI

OKULADONUS ve
PANDEMI ONLEMLERI
REHBERI

O @ @




UGUR KOLEJI

1K OKULA DONUS ve @ 6 @ 5)
UGUR KOLEJi PANDEMi ONLEMLERI Il

REHBERI

GIRIS
Degerli Velilerimiz, Sevgili Ogrencilerimiz,

Tdm dinyayr etkisi altina alan Covid-19 pandemisi ile ara verdigimiz egitimimize ve

okulumuza geri doniyoruz...

Saglk Bakanlhg ve Milli egitim Bakanhg’nin aldigi kararlar ve bilimsel gelismeler
dogrultusunda gerekli glincellemeler yapilacak sekilde dinamik bir plan olusturulmustur.
Amacimiz 06grencilerimizin, calisanlarimizin ve ailelerimizin saghgina katki saglamak ve

korumak amaciyla saglikh ve glvenli bir egitim ve ¢alisma ortami olusturmaktir.

Bu siiregte il/ilge Saghk Midirltgi ve Toplum Saghigi Merkezi ile siki bir isbirligi ve esgiidiim

icinde olunacaktir.

Gahsanlar, 6grenciler ve aileleri ile aktif iletisim bilgilendirme mektuplari, cevrimigi toplantilar

ve telefon gorismeler ile dizenli olarak saglanacaktir.

Okuldaki acik alanlarin ve genis kapali mekanlarin varligi siireci daha rahat yonetmemiz icin
bir firsat sunmaktadir. Okulumuzda, el hijyeni-atik kutulari, tim okul temizligi, sosyal mesafe

kurallariniiceren bilgilendirmeler, yemekhane ve sinif oturma diizenlemeleri yapilmistir.

Saygilarimizla...

Ozel Ugur Koleji

Pandemi Acil Durum Ekibi
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1. PANDEMI DONEMINDE SUREC YONETIMI

Bu siirecin takibini ve koordinasyonunu saglamak amactyla bir Pandemi Acil Durum EKkibi

olusturuldu. Iletisim ve bilgilendirme diizenli olarak bu ekip tarafindan yapilacaktir.

COVID-19 ve Salgin Hastaliklar Komitesi Uyeleri

e Nurgil Kinaci —iletisim Lideri

e Sevim Budun —iletisim Lideri

e Sadi Ozlutas - Midiir Yardimcisi

e Gokhan Karadogan - Okul Doktoru

e Vildan Mert — Okul Hemsiresi

e Harun Sahbaz - idari Amir

e Tarkan Semerci— iSG Uzmani
Bu ekip basta Saglik Bakanligi, Diinya Saglhk Orgiitii ve Milli Egitim Bakanlig1 olmak iizere,
konunun lideri kurum ve kuruluslar1 takip ederek, gerekli olmasi durumlarda profesyonel

danmismanlik alarak, yapilabilecekler konusunda hizlica aksiyon alinmasi igin galisir.

Pandemi donemine yonelik risk degerlendirme ve acil durum planlar1 okula doniis siireglerini
de igerecek sekilde olusturulmustur. Plan ve bu rehberde yer alan konular ilgili ekler ve

prosediirlerle agiklanmistir. (Maske Kullanimi, Atik Yonetimi, Ates Ol¢iimii, vb.)

Bu siiregte Il/ilge Saglik Miidiirliigii ve Toplum Saghigi Merkezi ile siki bir isbirligi ve

esgiidiim i¢inde olunacaktir.

Calisanlar, ogrenciler ve aileleri ile aktif iletisim bilgilendirme mektuplari, ¢evrimigi

toplantilar ve telefon goriismeleri ile diizenli olarak saglanacaktir.

Okuldaki agik alanlarin ve genis kapali mekanlarin varlig: siireci daha rahat yonetmemiz igin

bir firsat sunmaktadir.

Okula doniis 6ncesi velilerimize ve ¢alisanlarimiza imzalatilmak iizere, okulumuzda alinan

onlem ve uygulamalara yonelik bilgi notu ve taahhiitname olusturulmustur.

Ogretmenlerin  yeni egitim ddneminde pandemiye o6zgiin kosullara hazirliklart ¢ok

onemsemekteyiz.
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Calisanlara ve ogrencilere okula donmeden once maske kullanimi ve fiziksel mesafenin
korunmasi basta olmak ftizere Onlemlere yonelik gorsel igeriklerle destekli egitimler

verilecektir.

TEMASIN AZALTILMASI / FiZIKSEL MESAFENIN SAGLANMASINA YONELIK
ONLEMLER

Okul kampiisiindeki genis mekanlar, agik alanlar ve bahgeler egitim etkinliklerinde
kullanilmak iizere ayrilmistir. Hangi ders ve etkinliklerin hangi kosullarda bu mekanlarda
yapilabilecegi diizenli olarak degerlendirilip planlanacaktir.

Milli  Egitim Bakanligi’'nin  yaymladigi  rehberler dogrultusunda tiim tedbirler
gerceklesmektedir. Bu kapsamda hibrit egitim ve dondsiimli sinif ve ev ¢alismalarini da
iceren tersyiiz edilmis siniflar dahil olmak iizere bir ¢ok farkli yontem uygulanabilir.

Siniflar Saglik Bakanligi rehberi dogrultusunda fiziksel mesafeye uygun olarak

diizenlenmistir.

NEW NORMAL
LIFESTYLE ‘

MESAFEYI
KORUYALIM

VOO LSS\
SAGLIGINIZ ICIN MESAFENIZI KORUYUNUZ
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e Smiflarda diizenleme yaparken, olabildigince yiiz yiize oturmaktan kaginmak igin ¢apraz
yerlesim saglanmistir. Siniflar 6grenci ve Ogretmenler arast mesafenin 1,5 metre olacak

sekilde diizenlenmistir.

e Oprencilerin giin icinde aym smiflarda ders gdrmesi saglanacak ve gerekmedikge smif
degisikligi yapilmayacaktir. Degisiklik zorunlu ise smiflarin degisim Oncesi havalandirilip,

temizlik ve dezenfeksiyonu yapilacaktir.

o Smiflarin diger siniflarla bir arada yapacagi ders ve etkinliklere izin verilmeyecektir.

e Okulumuzda kullanilan tiim ortak alanlar degerlendirilerek (ofis, toplanti odasi, goriisme
odasi, bekleme alanlari, resepsiyon onleri, spor ve konferans salonlari, atolyeler, yemekhane

vb.) kag kisinin ayn1 anda kullanabilecegi belirlenmistir.

e Okul kiitiiphanemizi ayn1 anda kag¢ kisinin kullanacagi tespit edilmis ve genel kurallara
uyularak kullanilacaktir. Kiitiiphanemizi 6grenciler kendi smiflariyla beraber ve randevu

alarak ziyaret edebilirler.

e Okulumuzdaki genel kullanimda olan el antiseptik, sabunluk ve musluklar, ¢6p kovalar

Saglik Bakanliginin belirttigi 6zelliktedir.
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e Okul bahge boliimlerinin kapasite ve kullanim olanaklar1 degerlendirilmistir. Yigilmalarin

onlenmesi igin 6grencilere bilgilendirme yapilarak denetlenecektir.



UGUR KOLEJI
1K OKULA DONUS ve

UGUR KOLEJI PANDEMi ONLEMLERI
REHBERI

e Damlacik yolu ile bulasta riski artiran yiiksek sesli, bagirmali, aktiviteli etkinlikler simif

igerisinde yapilmaz. Sadece fiziki mesafenin ¢ok rahat saglanacagi ortamlarda ve acgik
alanlarda izin verilir.

3. EGITIM VE CALISMA ORTAMLARINAYONELIK ALINAN ONLEMLER
a. Okula Giris ve Cikislar

e Giris yapilacak i¢ kapilarin hepsine el dezenfektani istasyonu konulmustur..
e Giris yapilacak i¢ kapilarda uzaktan ates Slgerlerle, ates 6l¢iimii yapilacak
e Okula giris ve ¢ikiglarda ve ara kap1 gecislerinde temasi engellemek i¢in dnlemler alinmastir.

e Giris ¢ikislardaki yogunlugu azalmak amaciyla kademeli gelis gidis uygulamasi yapilacaktir.
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b. Ortam Temizligi / Dezenfeksiyon

Giin iginde ¢ok sayida temas gergeklesen yiizey ve alanlar saptanmis olup, Saglik Bakanligi
rehberi esas alinarak; hangi alanin, Kim tarafindan, hangi tiriin ve hangi malzemeler
kullanilarak, ne siklikta temizlenecegi belirlenmistir. Buna uygun kontrol listeleri

olusturulmustur.

e Okulumuzda kullanilan tim dezenfektan malzemeler ilgili Bakanligin ruhsatlandirdig: {irtinler
arasindan segilecektir. Temizlik bezleri tek kullanimlik degilse en az 60 derecede her kullanim

sonrasi yikanacaktir.

http://cbs.cevresaglik.gov.tr/cevresaglik/Biyosidal/Dezenfektan.aspx
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Okulun giristen itibaren gerekli alanlarina el dezenfektanlari yerlestirilmistir.
Ogrencilerimizden kullanimlarina yonelik kendilerine ait el dezenfektan1 ya da kolonya,

kagit mendil...vb. den olusan kisisel dezenfektan cantalar1 olusturmalari istenecek diizenli
kullanimlar takip edilecektir.
Laboratuvarda kullanilan bilgisayarlar ve diger kullanilan esyalarin her ders sonrasi uygun

sekilde dezenfekte edilmesi saglanacaktir.

Havalandirma ve KlimaKullanim

Okulumuzun tiim kullanim alanlarindaki kap1 ve pencereleri, miimkiin olan siklikta ve siirede
acik birakilarak dogal havalandirma saglanmaktadir.
Dogal havalandirmaya bagli olarak gelisecek problemlerin yaganmamasi i¢in oturma diizeni

yapilirken bu durum g6z 6niinde bulundurulmustur.

Tuvaletlerde el i¢in kagit havlu kullanilmaktadir.
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d. Maske Kullanimu

Maske kullaniminda fiziki mesafenin korunmasi esas almnacaktir. Calisanlarin tim
toplantilarda, merdiven, tuvaletler gibi ortak kullanim alanlarinda, servislerde ve giivenli
fiziksel mesafenin (1,5 m) korunamadigi her durumlarda maske kullanilacaktir.

Sadece ofiste kendi alaninda veya tek basina ¢alisirken maske kullanilmayabilir.

Tim Ogretmenler ve Ogrenciler okulda bulunduklart siire iginde maske takarlar. Simif
derslerinde fiziksel mesafe saglanmasi halinde maskeler ¢ikarabilirler. Ancak okulun ortak
kullanim alanlarina ¢iktiklar: her an maske takarlar.

Maskeler ventilsiz olmalidir. Cerrahi maske ya da  standartlara uygun bez maske
kullanilabilir.Yiiz siperligi kullanimi sadece, ¢ok fazla kisiyle 1 metreden yakin sekilde
calisacak personelimiz ve oOgretmenlerimiz ile siirhdir. Bunun disinda  kullanimi

olmayacaktir.
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El Hijyeni
Eller sabun ile (antiseptikli sabuna gerek yoktur) sik sik yikanmali, bunun saglanamadigi

durumda el antiseptikleri ile dezenfekte edilmelidir.

Asil olanin 6grencilerimize dogru el yikama aliskanlhigi kazandirmak olmasi yaninda, olasi

durumlar i¢in masalarinda minik el dezenfektanlari/fif fisl kolonya kagit mendil ve mini ¢6p

torbas1 bulundurulmasi saglanacaktir.
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=

Eldiven asla kullanilmamalidir. Eldivenler yalanci giivenlik hissi yarattigi i¢in, diger
olumsuzluklarinin yaninda, sik el yikama aligkanligin1 da engellemektedir. Bu nedenle
okulumuzda sadece tuvalet benzeri yerlerin temizligini yapan personel ve ¢ig et/ balik

tirtinlerine temas eden mutfak galisan1 disinda eldiven kullanilmayacaktir.

Gorsel Uyarlar
Okulumuza ait gérsel uyarilar asagida belirtilen mekanlara yerlestirilmistir.
Odalarin girigine

Resepsiyonun 6niinde fiziksel mesafe uyarisi-seridi
WC kapilarinda

Siniflarda

Koridorlarda

Spor salonlarinda
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g. SPOR SALONUNUN KULLANIMI

Spor aktivitelerinin damlacik ¢ikisi ve hizini artirmasi nedeniyle grup halinde yapilan ve
yakin temas gerektiren sporlar yapilmayacaktir. Spor igin bahge ve okul gevresi tercih

edilecektir.

Spor salonlarinda uyulmasi gereken kurallar ve kapasitesi belirlenmis ve salonun girisine

asilmustur.

Spor salonun ayn1 anda calisacak kisi sayist her 6 metrekareye bir kisi olacak sekilde
siirlandirilmis ve kisiler arasinda her durumda en az 2 metre mesafe kalacak sekilde

kullanilacaktir.

Spor salonunda kagit havlu, el dezenfektanlari bulundurulacaktir. Ortak kullanimi olan higbir

malzeme bulundurulmayacaktir.
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h. YEMEKHANENIN KULLANIMI

Yemekhanelerin kullanimi igin siniflar diizeyinde kademelendirme yapilacaktir. Ogrenciler
gruplara ayrilarak, yemek saatlerine olabildigince farkli saatlerde ¢ikmasi saglanacaktir. Her
smif kendisi i¢in belirlenen yere oturacaktir.

Yemek siirelerinin optimal olmasi saglanacak ve yemek esnasinda yiiksek sesli, efor

gerektiren faaliyetlere izin verilmeyecektir.

Masalarmn yerlesimi ve o6grenciler aras1 mesafe Bakanligin rehberi temel alinarak, en az 1

metre olacak ve icerideki hareketi en aza indirecek sekilde olusturulmustur.

Ogrencilerin yemek sirasinda sik sik yerinden kalkmalarini engelleyecek diizenlemeler
yapilmistir. Bunu igin ihtiya¢ duyacaklari malzemeler kiigiik paketler halinde ve kapali olarak

masalarinda bulunacaktir.

Yemek alma sirasinda yakinlagmayi engellemek igin yer isaretlemeleri yapilmistir.

Bu donemde acik biife uygulamasi kaldirilmistir. Yemekler, yemekhane personeli tarafinda

hazir olarak 6grencilere sunulacaktir.

SERVISLERE YONELIK ONLEMLER

Servis araglarinin kapasitesi ve kullamiminda ilgili Bakanliklarin yo6nlendirmesine gore

hareket edilir.

Ogrenci ve calisanlarin her giin aym koltukta oturmasi saglanir. Bu siralama kisilerin alim

sirasina gore diizenlenir.

Arag temizligine yonelik standartlar belirlenmistir ve firma ile imza altina alinmistir. Giinliik
temizlige ek olarak sik temas olan kap1 tutmaci, koltuk arkasi tutmaglari, kemer tokalari, kol
dayama noktalar1 her yolculuktan sonra temizlenir. Gerekli olmas: durumunda profesyonel

temizleme yapilir.

Araglar, sabah servis oncesinde Ve servis bitiminden sonra yarim saat havalandirilir.
Biitiin araglarda el dezenfektan1 kagit pecete, 1slak mendil ve ¢op poseti bulundurulur.

Tiim arag siiriicii ve hostesleri, 6grenciler aragta bulundugu siire boyunca maske kullanir.
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e Arag iginde su igmek disinda higbir yiyecek igecek tiiketimine izin verilmez.

e Siiriicii ve rehberlerin saglik durumlari takip edilir. Olas1 hastalik durumlarinda personel

yedeklemesinin nasil yapilacagi belirlenir.

J.  CALISMANIN YAPILANDIRILMASI
. Toplantilar

Q

Toplantilar miimkiin oldugu kadar ¢evrimigi yapilmali yiiz yiize toplantilardan kaginilmalidir.

Toplant1 odalarinin kullanim kapasiteleri belirlenmis ve girislerinde ilan edilmistir.

Toplant1 sirasinda maske kullanilmalidir. Sik aralar verilmesi onerilir.

b. Ziyaretci ve Kargo Diizenlemesi
e Busiiregte zorunlu olmadikga velilerimizin okula gelmemesi ve goriismelerin ¢evrimigi

olarak yapilmasi1 saglanacaktir.

e Zorunlu durumlarda okula gelecek velilerimiz i¢in bekleme alanlar1 olusturulmustur.

e Zorunlu haller disinda ziyaretgi ve tedarikgi kabulii yapilmayacaktir.

¢ Ne nedenle olursa olsun, okula girisi yapan personel ve 6grenci disindaki her kisinin kaydi

aliarak ates dl¢iimleri yapilacaktir. Atesi yliksek c¢ikan kisi okula alinmayacaktir.

e Okulda mal kabulii, tamir/ tadilat isleri 6grencilerin bulunmadig1 zamanlarda yapilacaktir

e (@iris/cikist en aza indirmek amaciyla sahsi kargolar i¢in okul adresi kullanilmamasi

Onerilmektedir.

¢c. SAGLIK GOZLEMI

e (Calisanlarimiz ve 6grencilerimiz i¢in okulumuzda revir bulunmaktadir. Hemsire ve doktor
gorev almaktadir.

e Okula doniis 6ncesi tiim ¢aligsan ve 6grencilerin son 14 giinliik donemdeki saglik durumlari ve
temas hikayesi sorgulanir. Bunun igin bir anket / saglik degerlendirme formu diizenlenmistir.

e Okul boyunca ¢alisana ve 6grencilerin bulasici hastaliklar agisindan takibi ve kaydi i¢in

sistem kurulmustur.
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Okulda olasi hastalik durumlari i¢in asagidaki algoritma olusturulmustur;
Ates, Oksiiriik, burun akintisi, solunum sikintisi, ishal sikayetlerinden herhangi biri olan

ogrenciler okula bilgi verilerek gonderilmemesi istenmeli ve doktor muayenesi onerilmelidir,

Durumu ilk gozleyen kisi, okul saglik birimini haberdar eder ve 6grenciyi pandemi odasina

goturdr,
Gelen hemsire/hekim burada ates 6l¢timii ve 6n degerlendirmesini yapar,

Stipheli durum diistiniildiigiinde aile aranarak haber verilir ve kisi bu odada ya da agik alanda
bekletilir,

Olasi hastalik sonrasi gelen saglik kurulusu degerlendirmesi veliden alindiktan sonra olasi

siipheli durumlarda temas ve yakin temas1 sorgulanir.

Temas ve yakin temas durumuyla ilgili ailelere bilgi verilir. Saglik bakanliginin rehberine

gore onlemler alinir.

Covid + vaka dogrulandiginda Ilge Saglik Miidiirliigiine bildirim yapulir.

. Hastalk belirtilerini farkettiyseniz

Ates, oksiiriik, nefes darhgi, bogaz agrisi, bas agrisi, kas agrilari, tat ve koku alma
kaybi veya ishal belirti ve bulgularindan en az biri

OKULA GELMEYINiZVE DURUMU SAGLIK BIRiIMINE BILGI VERINiZ

Evde veya yakin cevrenizde Covid-19 tamisi1 alan biri varsa
Olas1 temas, olasi siipheli hastalik ve pozitiflik durumunda, asgari olarak Saglik Bakanligi’nin

‘Covid-19 Rehberi’ne uyulacaktir.

Temaslilarin 2 hafta okula gelmemeleri ve evden galismalar1 saglanacaktir.
Durumunuz hakkinda Pandemi gorevlisini bilgilendiriniz.

Seyahat Etmek Durumundaysamz

Zorunlu olmadikga seyahat planlamasi yapilmamalidir.
Yurt i¢i seyahatlerde toplu tasima araglar1 kullanilmamali, 6zel araglarla seyahat edilmesi

Onerilmektedir.

Yapilan tiim seyahatlerin bilgisi Pandemi Gorevlisine bildirilmelidir.
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k. EGITIM VE DANISMANLIK

Okul agilmadan baslayan ve okulun ilk haftasini iceren donemde, bulasic1 hastaliklar (COvid-
19 wvurgulu), korunma yollari, hijyen, dogru uygulamalar vb konusunda egitim plan

olusturulmaktadir. Bu plan dogrultusunda sinif Ogretmenlerinin sunumu ve uygulamali
calisma yapilacaktir..

Bu egitimler, ayn1 konularda ve yeni gelisecek ihtiyaglar dogrultusunda yil boyunca devem
edecektir.

Ogrenci ve calisanlar icin, salgin doneminde ruh saghg: / psiko-sosyal destek ihtiyaglarmin

karsilanmasma yonelik ¢alismalar PDR (Psikolojik Danisma Rehberlik) boliimiimiiz
tarafindan yapilmaktadir.

:mll“““““li‘
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KORONAVIRUS
RISKINE KARSI
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SAGLIGINIZ SAGLIKLI

Bizim iciN
ONEMLI!

CORONA ViRUS iLE MUCADELE KAPSAMINDA
KURUMUMUZA ARTIK

MASKESIZ GiRiS
YAPILMAYACAKTIR.

iSBIRLIGINIZ VE ANLAYISINIZ iCiN
TESEKKUR EDERIZ.

UGUR KOLES!

SAGLIGINIZ
gizim icIN

KALMAK
ELIMiZDE <«
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HEM KENDIMiZ HEM DE SEVDIKLERIMIZ iGiN

HIJYEN VE SOSYAL MESAFE KURALLARINI

iHMAL ETMEYELIM!

UNUTMA
SAGLIGIN
HER SEYDEN
ONEMLI!
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RS

HER SEYDEN /
ONEMLI!
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< Ellerinizi sik sik su ve
2% sabun s an 220 saniye
boyunca ovalayarak yikayin.

Soguk algig: belirtileri
g L gosteren kisilerle aramza
® e az3-4 adim mesafe koyun

Oksiirme veya hapsirma
sirasinda agz ve burunu tek
kullanmsk mendille kapatin.
Mendil yoksa dirsegin i kismint
kullarun,

Tolcalasma, sanima gibi
QY yakn temaslardan kagiun.

Ellerinizle gozlerinize.agnniza
ﬁ‘ ve burnunuza dokunmayin.
N

urt diss seyahatlerinizi iptal edin
ya da erteleyin.

@ Yurt drsindan dénilste
itk 14 giinii evinizde gegirin.

[
‘ sik sik havalandirin.

Kiyafetleriniz 60-90°C'de
normal deterjanta yikayin.

«  Kap kollan, armatiirler,
tavabolar gibi sik kullandigincz
yiizeyleri su ve deterjanla
her giin temizleyin.

Soguk alginligs belirtileriniz
varsa yaslilar ve kronik hastaligi
olanlarla temas etmeyin,
maske takmadan disan cikmayin.

Havlu gibi kisisel esyalarma
ortak kullanmayin.

Bol sivi tiketin,
dengell beslenin,
uyku diizeninize dikkat edin.

Diismeyen ates, sksilriik,

Ve nefes darbginz varsa,

maske takarak bir saglik
kurulusuna basvurun.
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Ek-1
BILGILENDIRME FORMU VE TAAHHUTNAME

Velisi/vasisi oldugum 6grencinin ates, 6ksirik, burun akintisi, solunum sikintisi, ishal

sikayeti olmasi durumuile aile icerisinde solunum yolu sikayetleri gelisen veya solunum yolu
enfeksiyonu hikayesi ile hastane yatisi yapilan kisi varliginda ya da COVID-19 tanisi alan kisi
bulunmasi durumunda velisi/vasisi oldugum 6grenciyi kuruma getirmemem/géndermemem

gerektigi konusunda bilgilendirildim.

Yukarida belirtilen durumlarda velisi/vasisi oldugum 6grenciyi kuruma

getirmeyecegimi/géndermeyecegimi, kurumda olmak zorunda oldugum zamanlarda da

gerekli tedbirlere ve uyarilara uyacagimi kabul ve taahhit ederim. .... /.... / 20....

TAAHHUT EDEN
Veli Adi1 Soyadi:
Imzast:

Cocugun adi-soyadi: Imzast:
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